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Křídla vzpomínek 

Povídání o ptácích, přírodě a drobných věcech, které mají smysl 

Klíčové body 
• Ptáci jako součást našeho dětství a běžného života 

• Úbytek ptáků v přírodě 

• Péče o ptáky v zimě – krmítka a voda 

• Recyklace a nový život věcí 

• Předávání vztahu k přírodě dětem a vnoučatům 

 

Povídání 
Když dnes budeme vyrábět ptáčky z recyklovaného materiálu, možná si zároveň vzpomeneme na 

dobu, kdy byl ptačí zpěv běžnou součástí každého dne. Ráno pod okny štěbetali vrabci, na zahradách 

zpívali kosové a člověk často poznal podle hlasu, který pták právě přiletěl. 

Mnozí z nás si možná pamatují, že ptáků bývalo více. Na dvorech, v sadech i kolem polí. Dnes 

odborníci mluví o tom, že některé druhy z krajiny postupně mizí. Ubývá míst, kde mohou hnízdit, 

ubývá hmyzu, kterým se živí, a krajina se rychle mění. 

Právě proto může mít význam i něco zdánlivě malého – třeba zimní krmítko za oknem, miska s vodou 

v létě nebo keře a stromy, kde mohou ptáci najít úkryt. Péče o přírodu nemusí být vždy velká a složitá. 

Často začíná drobnou pozorností a všímavostí. 

Možná si také vzpomeneme, jak jsme jako děti sypali ptákům zrní, vyráběli jednoduchá krmítka nebo 

pozorovali sýkorky na zahradě. A možná právě tyto malé zážitky v nás vytvářely vztah k přírodě na celý 

život. 

Dnes máme možnost předávat podobné zkušenosti dál – dětem a vnoučatům. Ukázat jim, že příroda 

není samozřejmost. Že stojí za to si jí všímat, pečovat o ni a chránit ji. 

A možná je v tom symbolika i pro dnešní tvoření. Z obyčejných a použitých materiálů vznikne nový 

ptáček. Připomínka toho, že i věci, které bychom jinak vyhodili, mohou dostat nový život a přinést 

radost. 

 

Otázky k zamyšlení a diskusi 
• Jaké ptáky jste vídali v dětství nejčastěji? 

• Máte pocit, že dnes ptáků kolem nás ubylo? 

• Krmili jste někdy ptáky v zimě? A čím? 

• Co jste o přírodě převzali od svých rodičů nebo prarodičů? 

• Co bychom dnes mohli předat dětem a vnoučatům my? 

 

Závěrečná myšlenka 
Možná si dnes při pohledu na svého barevného ptáčka můžeme připomenout, že vztah k přírodě 

vzniká z malých věcí – z pozorování, péče a společných zážitků. A že i drobný čin může být malým 

krůčkem k tomu, aby kolem nás zůstalo více života, zpěvu a barev. 


