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Jak pěstovat bylinky na balkóně 
 

Pěstování bylinek na balkóně je skvělý způsob, jak si zpříjemnit 

volný čas, zlepšit kvalitu stravy a vnést do domova kousek 

přírody. Nenáročné bylinky zvládne pěstovat každý, stačí jen 

vědět, jak na to. 

Které bylinky jsou vhodné? 
 Nejlepší volbou jsou nenáročné bylinky, které dobře rostou v 

květináčích:  

1. Pažítka – snadno roste a vydrží i zimu. 

2. Bazalka – miluje teplo a slunce. každodenní zalévání bazalky je přímo nutností. 

3. Tymián – aromatická bylinka, nenáročná na zálivku. 

4. Oregano (dobromysl) – skvělé do kuchyně a snadno se množí. 

5. Meduňka – voní a pomáhá při nespavosti. preferuje polostín a stále vlhkou půdu. 

6. Máta – roste bujně, je vhodné ji pěstovat v samostatné nádobě. 

7. Koriandr – vyžaduje dostatek tepla a rovnoměrně vlhkou půdu. 

 

Na kterých balkonech bylinky pěstovat 
Je dobré řídit se orientací balkonu na jednotlivé světové strany, abyste z pěstování bylinek na balkoně 

měli co nejvíce užitku. 

• Severní strana je ta nejméně vhodná pro pěstování bylinek na balkoně, ale i zde se bude 

dařit pažitce nebo petrželi. Můžete také vyzkoušet libeček, mátu nebo meduňku. 

• Jižní strana může představovat v létě ohromnou výheň, proto svědčí jen středomořským 

bylinkám jako je tymián, levandule, rozmarýn, dobromysl, majoránka nebo bobkový list. 

• Východní a západní orientace balkonu nabízí už nepřeberné možnosti.  

 

• Rostlinky by měly být v závětří a zároveň chráněny před poledním žárem. 

• Pozor na okolní teplotu. Pokud klesne pod deset stupňů, bylinky přendejte dovnitř, 

středomořské raději ještě dříve. Pro pěstování bylinek v zimě se hodí pouze vnitřní prostory. 

 

Semena nebo sazenice 
Ze semen dává smysl pěstovat rychle rostoucí jednoletky. Patří mezi ně 

například petržel, koriandr, bazalka a kopr. Ale i ty pořídíte v sezóně již krásně narostlé.  

Trvalky rostou ve většině případů pomalu a při výsevu ze semen byste z nich první rok moc 

neměli, proto doporučuji nákup vzrostlých sazenic. Mezi trvalky patří 

třeba rozmarýn, levandule, tymián, mateřídouška, šalvěj a máta. 

Kdy sázet bylinky na zahradě i na balkoně 
Většinu bylinek můžete sázet ven již v dubnu.  

Pozor si dejte na teplomilné bylinky, které by mohl zničit mráz nebo dokonce sníh.  Teplomilné 

bylinky jsou rozmarýn, kterému během mrazu žloutnou listy, bazalka a koriandr. 
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Jak zasadit bylinky 
Na dno květináče či truhlíku udělejte drenážní vrstvu z hrubého písku, kamínků nebo keramických 

střepů, aby neuhnívaly kořínky. Pak nasypte do ⅓ výšky nádoby zeminu (substrát), umístěte sazeničku 

a po stranách dosypte tak, aby byla asi 2 centimetry pod okraj. Nezapomeňte substrát průběžně 

upěchovávat. 

Péče o bylinky 
• Zalévejte spíše častěji menšími dávkami než „jednou a pořádně“. Místo zálivky rostlinky 

občas oroste rozprašovačem, aby se zbavily prachu. 

• Bylinky pravidelně zařezávejte. Bylinky stříhejte pravidelně, podpoříte tak jejich růst. Nejlepší 

doba pro sklizeň je dopoledne. 

• Hnojení – Používejte přírodní hnojiva, např. kompostovou zeminu nebo bylinné výluhy. 

• Sklizeň – Bylinky stříhejte pravidelně, podpoříte tak jejich růst. Nejlepší doba pro sklizeň je 

dopoledne. 

Nebojte se kombinace bylinek v truhlíku 
Samozřejmě jen pokud mají stejné nároky na pěstování zejména podle 

míry oslunění a vlhkosti půdy 

K sobě se hodí: 

• bazalka a majoránka 

• petržel, pažitka, kopr, libeček 

• saturejka, oregano, rozmarýn, tymián, estragon 

Naopak máta a meduňka vyžadují vždy samostatný květináč. Mají totiž 

příliš rozpínavé kořeny. 

Na jeden balkon nepatří víc jak 2 aromatické bylinky. Pokud smísíte víc 

vonných bylinek dohromady, jejich vůně se smíchá, což 

pravděpodobně nenavodí takový pocit blaženosti.  

Více najdete např. na adrese https://www.garlo.cz/clanky/jake-bylinky-

pestovat-spolu/  

 

 

 

 

 

 

 

Pěstování bylinek na balkóně přináší radost, krásu a užitek. Stačí trochu péče a můžete si užívat 

čerstvé koření po celý rok. 

Tipy a triky 

• Pokud máte málo místa, využijte závěsné květináče nebo vertikální 

zahrádky. 

• Přes zimu můžete některé bylinky přenést do bytu a pěstovat je na 

parapetu. 

• Bylinky můžete také sušit nebo zamrazit pro pozdější použití. 
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