Zakladni informace

Lektorské listy - Rizend exkurze

Zarizeni na zpracovani pitné vody (nap historick vodojery)
Voda, spotfeba a jeji hodnota v kazdodennim Zivoté
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1. Informace o aktivité

CHARAKTERISTIKA
Rizend exkurze s ekologickym pFesahem

POPIS

Exkurze do historickych vodojem(l propojuje poznavani technicky a historicky zajimavého prostoru s
tématem vody, jeji spotieby, ochrany a vyznamu pro kazdodenni Zivot.

Vedouci exkurze vstupuje béhem programu kratkymi otazkami, zastavenimi a podnéty k zamysleni,
které pomahaji ucastnikim uvédomit si vlastni vztah k vodé a zamyslet se nad tim, jak s ni v bézném
Zivoté zachazime.

OMEZENI

- chladnéjsi a vlh¢i prostredi

- schody a pohyb v historickych prostorach

- vhodné upozornit na pevnou obuv a teplejsi obleceni

- nékteré ¢asti mohou byt fyzicky naro¢néjsi pro osoby s omezenou mobilitou

CIL

- otevfit téma pitné vody a jeji hodnoty

- podpofit zamysleni nad spotiebou a plytvanim vodou

- propojit historii vodarenstvi s dnesnimi ekologickymi tématy
- ukdzat, Ze Cista voda neni samoziejmost

- podpoit sdileni zkusenosti a navyka spojenych s vodou
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Fipravi

Cop

NA CO UCASTNIKY NALAKAT

- unikatni historické prostory vodojemu

- zajimavé technické a historické informace
- netradi¢ni atmosféra podzemnich prostor
- spolecny zaZitek a diskuse

- inspirace k SetrnéjSimu zachdzeni s vodou

HLAVNI EKOLOGICKA TEMATA
- pitna voda a jeji hodnota

- spotfeba vody v domdcnosti

- plytvani vodou

- znecisténi vody a fek

- hospodareni s vodou

- ochrana pfirodnich zdroju

- vztah ¢lovéka k vodé

- voda jako omezeny zdroj

Pro koho je exkurze vhodna

VHODNE PRO

- seniory

- mezigeneracni skupiny

- Ucastniky se zajmem o historii a techniku

- skupiny se zajmem o ekologii a udrzitelnost

DOPORUCENI

- idedlIni velikost skupiny: 15-30 osob

- vhodné pocitat s moznosti odpocinku

- doporuceno pohodIné a teplejsi obleceni

2. Priprava pred exkurzi

Organizacni pfiprava
- rezervace exkurze

- domluva s privodcem, Ze budete mit kratké vstupy

- ovéreni pfistupnosti prostoru
- zajisténi dopravy
- ovéreni moznosti WC a obcerstveni

Obsahova priprava

Vyberte 1-2 hlavni témata, ke kterym se budete béhem exkurze vracet.

Doporucena témata:
- Kolik vody ¢lovék denné spotiebuje
- Kde doma nejvice plytvame vodou

- Jak se zménila ¢istota fek béhem Zivota Ucastnikd
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Prubéh exkurze

- Proc je pitnd voda vzacnd
- Jak mlzZeme s vodou zachazet Setrnéji

Doporuceni pro lektora

- Nepretézujte skupinu Cisly a statistikami.

- Vice funguji konkrétni ptiklady z domdcnosti.

- Vyuzivejte atmosféru prostoru a jeho historii.

- Podporujte ucastniky ve sdileni zkusenosti.

- Nevyvolavejte pocit viny — spiSe inspirujte k zamysleni.

PomUcky a materidly

Mozné pomducky:

- karticky s otdzkami

- jednoduchy pracovni list

- fotografie ek nebo vodnich toku ,,dfive a dnes”

- kratky prehled spotteby vody v domacnosti

- drobny darek na zavér (napf. karticka s tipy pro Usporu vody)

3. Struktura exkurze

1. Uvod pred vstupem do aredlu
Co muze lektor fict
»,Dnes se nepljdeme divat jen na zajimavou historickou stavbu. Zkusime si vSimat také toho, co pro
nas voda znamen3, kolik ji denné vyuzivame a pro¢ neni samozfejmosti.”

MoZné Uvodni otazky

- Co vas napadne jako prvni, kdyzZ se fekne voda?

- Bez ¢eho bychom se doma bez vody neobesli?

- Pfemyslite nékdy o tom, kolik vody denné spotfebujeme?

Mozné formy

- kratké sdileni ve dvojicich
- kazdy rekne jednu véc

- hlasovani rukou

2. Zastaveni béhem exkurze
Vedouci nemusi vyuZzit vSechna zastaveni. Vybere si podle ¢asu, atmosféry a skupiny.

ZASTAVENI A — Historie vodojem(
Téma
Kolik vody potfebuje mésto
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Co miizZe lektor Fict
,Teprve v takovych prostorech si ¢lovék uvédomi, jak obrovské mnozstvi vody mésto kazdy den
potfebuje.”

Moiné otazky

- Pfemysleli jste nékdy, odkud voda do domdcnosti pfichazi?
- Co vSechno musi fungovat, aby nam tekla voda z kohoutku?
- Jaké by to bylo bez tekouci vody?

Mozné formy

- skupinova diskuse
- kratké zamysleni

- sdileni zkuSenosti

ZASTAVENI B — Voda v domacnosti
Téma
Spotieba a plytvani

Co miizZe lektor Fict
»Mnoho vody spotifebujeme Uplné automaticky a ¢asto si ani neuvédomujeme, kde viude mize
dochazet k plytvani.”

MozZné otazky

- Kde doma spotfebujeme nejvice vody?

- Co znamena protékajici kohoutek nebo toaleta?
- Jaké navyky jsme méli dfive?

Mozné formy

- diskuse ve dvojicich

- sdileni praktickych tip(

- odhadovani spotreby vody

ZASTAVENI C — Reky a ¢istota vody
Téma
Znecisténi a ochrana vody

Co miizZe lektor Fict
»Mnoho lidi si pamatuje dobu, kdy byly nékteré feky vyrazné znecisténéjsi nez dnes.”

Mozné otazky

- Jaké byly feky ve vasem détstvi?

- Kde jste se chodili koupat?

- Méte pocit, Ze se voda v pfirodé zménila?
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Mozné formy

- vzpominky na détstvi

- spolecné sdileni

- jeden €¢lovék = jedna vzpominka

ZASTAVENI D — Voda jako vzacny zdroj
Téma
Pro¢ voda neni samoziejmost

Co miizZe lektor Fict
,Prestoze ndm voda doma bézné tece z kohoutku, v mnoha ¢astech svéta je pitnd voda vzacna.”

Mozné otazky

- Dokdzali bychom dnes Zit Uspornéji?

- Co bychom mohli zménit doma?

- Co znamena Setfit vodou v béZzném Zivoté?

Mozné formy

- kratké skupinové diskuse

- hledani konkrétnich krokd
- sdileni tipG

ZASTAVENI[ E — Atmosféra prostoru
Téma
Voda a lidské vnimani

Aktivita
Na chvili se zastavte a jen vnimejte prostor, zvuky a atmosféru vodojemd.

Otazky

- Jak na vas toto misto plsobi?

- Co ve vas vyvoldva voda nebo podzemni prostor?
- Pfemyslite zde o vodé jinak nez bézné doma?

Tipy pro praci se skupinou

- Seniofi ¢asto dobfe reaguji na vzpominky a konkrétni situace z domacnosti.
- Nebojte se jednoduchych otazek.

- VlyuzZivejte zajimavost prostoru jako pfirozeny spousté¢ emoci.

- Pokud je skupina unaven3, zafadte chvili ticha a pozorovani.

- Nepotrebujete otevfit vSechna témata.

Povidani béhem exkurze
Vyuzijte kratké tematické vstupy:
- voda v domacnosti

- plytvani vodou
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Doplnujici informace

- Cistota rek

- hodnota pitné vody

- spotfeba vody

- ochrana pfirody

- voda jako zaklad Zivota

MuzZete vyuZit také kratké otazky:

- Kde doma nejvice plytvdme vodou?
- Co se zménilo oproti minulosti?

- Co bychom mohli délat Setrné;ji?

4. Zavér exkurze
Mozné otazky
- Co vas dnes nejvice prekvapilo?
- Co si z exkurze odnasite?
- Pfemyslite nyni o vodé jinak?
- Co malého bychom mohli zménit doma?

Osobni zavazek

MUZete Gcastniky vyzvat, aby si kazdy zkusil fict jeden maly krok:

- budu vice Setfit vodou

- opravim protékajici kohoutek

- budu vice premyslet o spotiebé vody

- omezim zbytecné plytvani

- budu vice mluvit o tématu vody s rodinou

5. Symbolické zakonéeni
Mozné drobné darky:
- karticka s tipy pro Usporu vody
- mald lIdhev na vodu
- kratky citat o vodé
- fotografie vodojemt
- jednoduchy prehled spotifeby vody v domacnosti

6. Ekologicky presah
Exkurze otevira témata:
- pitna voda a jeji hodnota
- spotfeba vody
- plytvani vodou
- ochrana pfirodnich zdroj
- Cistota rek a vodnich tok
- voda v domacnosti
- vztah ¢lovéka k pfirodé
- udrzitelnost kazdodenniho Zivota
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7. Inspirace pro dal$i navazujici aktivity
- prednaska o vodé v domacnosti
- diskuse o spotrebé vody
- exkurze do Cistirny odpadnich vod
- tvoreni na téma voda a pfiroda
- workshop o zachytavani destové vody
- spole€nd prochazka kolem feky nebo rybnika

8. Prilohy, které muiZete vyuzit
- karticky s otazkami
- jednoduchy prehled spotieby vody v domacnosti
- fotografie ek , dfive a dnes”
- kratké povidani o vodé a jejim vyznamu
- tipy pro usporu vody doma
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